


Ponti su cavalletti
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Scale a pioli
Art 113  D. Lgs. n. 81/2008

L’utilizzo delle scale a pioli deve 
consentire ai lavoratori di 
disporre in qualsiasi momento di 
un appoggio e di una presa 

� 55

un appoggio e di una presa 
sicuri. 



Scale a pioli
Art 113 D. Lgs. n. 81/2008

� Avere dimensioni appropriate 
all’uso

� Essere sufficientemente 
resistenti

� I pioli devono essere incastrati 

DEVONO:
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� I pioli devono essere incastrati 
nei montanti

Se in legno :
� Non devono avere pioli con 

nodi passanti 
� Non devono avere listelli 

inchiodati
� Devono avere i pioli fissati ai 

montanti mediante incastro



Scale a pioli
Art 113 co. 2 D. Lgs. n. 81/2008

� La scala deve risultare di 
lunghezza adeguata e in 
genere deve sporgere di 
almeno 1 metro oltre il piano 
di accesso;

� Le scale a pioli portatili 
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� Le scale a pioli portatili 
devono poggiare su un 
supporto stabile e resistente;

� Le scale a pioli sospese 
devono essere agganciate in 
modo sicuro.



Scale a pioli
Art 113 co. 2 D. Lgs. n. 81/2008

Devono essere dotate di:

� Dispositivi antiscivolo 
alle estremità inferiori 
dei montanti

STABILITA’
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� Dispositivi di trattenuta 
o antiscivolo alle 
estremità  superiori



Scale doppie
Art 113 co. 9 D. Lgs. n. 81/2008

� Non devono superare 
l’altezza di 5 metri

� Devono essere dotate di 
catena che impedisca 
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catena che impedisca 
l’apertura della scala oltre il 
limite di sicurezza.



Scale ad elementi innestabili
Art 113 co. 8 D. Lgs. n. 81/2008

� Lunghezza max 15 metri

� Le scale lunghe più di 8 metri 
devono essere munite di 
rompitratta per ridurre la freccia 
di inflessione;
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di inflessione;

� Durante l’esecuzione dei lavori, 
una persona deve esercitare da 
terra una continua vigilanza



Prima di salire su una scala

� Controllare la portata della 
scala

� Verificare lo stato dei pioli 

� Verificare lo stato dei 
piedini
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piedini

� Verificare che sia 
saldamente appoggiata al 
piano 



Sulla scala
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Scale
Corretto utilizzo
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Tipologie di caduta

E’ una caduta dove la 
distanza di caduta, prima 
che il sistema di arresto di 
caduta inizi a prendere il 
carico, è superiore a 600 
mm sia in direzione verticale 

Caduta libera
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mm sia in direzione verticale 
che lungo un pendio sul 
quale non è possibile 
camminare senza l’assenza 
di un corrimano. 

La massima altezza di 
caduta libera consentita è 
limitata a 1500 mm



Tipologie di caduta

E’ una caduta dove la persona 
che sta cadendo è trattenuta 
dall’azione combinata di una 
idonea posizione 
dell’ancoraggio, lunghezza del 
cordino e dispositivo di 

Caduta contenuta
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cordino e dispositivo di 
trattenuta. 
In tale modalità di caduta, la 
massima distanza di arresto, in 
qualsiasi condizione, non può 
essere superiore a 600 mm, sia 
in direzione verticale, sia su un 
pendolo dove è possibile 
camminare senza l’assistenza di 
un corrimano.



Tipologie di caduta

E’ una caduta dove la distanza 
di caduta libera, prima che il 
dispositivo di arresto di caduta 
inizi a prendere il carico, è 
uguale o inferiore a 600 mm sia 
in direzione verticale, sia su un 

Caduta libera limitata
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in direzione verticale, sia su un 
pendio sul quale non è possibile 
camminare senza l’assistenza di 
un corrimano.



Tipologie di caduta

Situazione in cui si realizza la 
condizione di prevenzione totale 
di rischio di caduta dall’alto, 
tramite un sistema di trattenuta 
che impedisce al lavoratore di 
raggiungere la zona in cui 

Caduta totalmente prevenuta
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raggiungere la zona in cui 
sussiste il rischio di caduta 
dall’alto



MONTAGGIO E SMONTAGGIO

Nella fase di montaggio e smontaggio del ponte 
quando si lavora in condizioni di rischio di caduta 
prima che sia completata l’installazione dei parapetti 
laterali è istintivo cercare l’ancoraggio dell’imbraco 
agganciando il moschettone al primo corrente a 
portata di mano.
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portata di mano.

Invece è probabile che i correnti non siano 
sufficientemente dimensionati per resistenti allo 
strappo determinato dal sistema che deve assicurare 
la trattenuta delle persona che cade.
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