








Scale a pioli
Art 113 D. Lgs. n. 81/2008

L'utilizzo delle scale a pioli
consentire ai lavoratori di
disporre in qualsiasi momen
un appoggio e di una presa
sicuri.
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4 Scale a piol
/f ~ Art 113 D. Lgs. n. 81/2008

DEVONO:

= Avere dimensioni approp
all'uso

= Essere sufficientemente
resistenti

= | pioli devono essere inc
nei montanti

Seinlegno:

= Non devono avere pioli c
nodi passanti

= Non devono avere listelli
iInchiodati

= Devono avere i pioli fissa
montanti mediante incast
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Scale a pioli
Art 113 co. 2 D. Lgs. n. 81/2008

La scala deve risultare d
lunghezza adeguata e in
genere deve sporgere di
almeno 1 metro oltre il p
di accesso;

= Le scale a pioli portatili
devono poggiare su un
supporto stabile e resist

= Le scale a pioli sospes
devono essere agganci
modo sicuro.
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Scale a pioli
Art 113 co. 2 D. Lgs. n. 81/2008

STABILITA

Devono essere dotat

= Dispositivi antisci
alle estremita infe
dei montanti

= Dispositivi di tratt
0 antiscivolo alle
estremita superio
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&« Scale doppie

€y - At113co.9D. Lgs. n. 81/2008

Non devono superare
I'altezza di 5 metri

= Devono essere dotate di
catena che impedisca
I'apertura della scala oltr
limite di sicurezza.
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Scale ad elementi innestabili
Art 113 co. 8 D. Lgs. n. 81/2008

= Lunghezza max 15 metri

» Le scale lunghe piu di 8 m
devono essere munite di
rompitratta per ridurre la fr
di inflessione;

= Durante I'esecuzione dei |
una persona deve esercita
terra una continua vigilanz
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Controllare la portata
scala

Verificare lo stato dei

Verificare lo stato dei
piedini

Verificare che sia
saldamente appoggiat
piano



Sulla scala

» Avere sempre una presa sicura a cul sostenersi con una mano
guando si sale o si scende oppure quando ci si posiziona sulla
scala

» Posizionare sempre entrambi i piedi su di un gradino (c piolol

» MNon posizionare mai un piede su
un gradino (o piolole un piede su
un altro piano

» Non sporgersi lateralmente

» La scala deve essere utilizzata
da una sola persona ella vo'ta

» Mon applicare sforzi eccessivi
con gli attrezzi da lavoro in quan-
to la scala potrebbe scivolare o
ribaltarsi

» Non salire con materiali pesanti o ingombranti
Nel caso si dovessero usare attrezzi da lavoro, e necessario
dispurre di un conlenilure purta allrezz agganciato alla scala o
alla vita, oppure utilizzare indumenti ds lavoro con appositi por-
tautensili.
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Tipologie di caduta

Caduta libera

E’ una caduta dove la
A \4 distanza di caduta, pri
j//é\\ﬁ/ L\ che il sistema di arrest
caduta inizi a prendere
carico, e superiore a 6
mm sia in direzione ver
che lungo un pendio su
guale non e possibile

camminare senza l'ass
di un corrimano.

Codula libera - distonzo di coduio ibera > &00mm

La massima altezza di
caduta libera consentit
limitata a 1500 mm
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Tipologie di caduta

Caduta contenuta

E’ una caduta dove la pers
che sta cadendo e trattenut
dall’azione combinata di un
Idonea posizione
dell’'ancoraggio, lunghezza
cordino e dispositivo di
trattenuta.
In tale modalita di caduta, |
massima distanza di arrest
gualsiasi condizione, non p
essere superiore a 600 mm
Codva contenvo In direzione verticale, sia s
pendolo dove e possibile
camminare senza l'assiste
un corrimano.
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Tipologie di caduta

Caduta libera limitata

E’ una caduta dove la dista
di caduta libera, prima che
dispositivo di arresto di cad
inizi a prendere il carico, e
uguale o inferiore a 600 m
In direzione verticale, sia s
pendio sul quale non e pos
| camminare senza l'assiste
| | un corrimano.
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Tipologie di caduta

Caduta totalmente prevenuta

Situazione in cui si realizz
condizione di prevenzione
di rischio di caduta dall’'alto
tramite un sistema di tratte
che impedisce al lavorator
raggiungere la zona in cui
sussiste il rischio di caduta
dall’alto
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Nella fase di montaggio e smontaggio del ponte
guando si lavora in condizioni di rischio di caduta
prima che sia completata l'installazione dei parapett
laterali e istintivo cercare I'ancoraggio dell'imbraco
agganciando il moschettone al primo corrente a
portata di mano.

Invece e probabile che i correnti non siano
sufficientemente dimensionati per resistenti allo
strappo determinato dal sistema che deve assicurare
la trattenuta delle persona che cade.







